


контроля над работой 
ШСК

учебного
года

Контроль ведения 
отчетной документации 
специалистами, 
работающими в ШСК

- проверка планов специалистов;
- проверка ведения журналов 
педагогами ДО.

В течение
учебного

года

Руководитель ШСК.

Проведение спортивных
праздников, спортивных
акций

- подготовка спортивно-массовых
мероприятий (разработка 
сценариев и плана подготовки);
- обеспечение участия учащихся в
спортивно-массовых 
мероприятиях;
- проведения мероприятия; 
- анализ мероприятия.

В течение
учебного

года (Прило
жение 1

ГТО)

Руководитель ШСК,
педагоги  ДО ШСК

Формирование списков 
учащихся допущенные к
сдаче норм ГТО

- формирование списков Сентябрь Руководитель ШСК,
мед.работник

Обновление 
информационного стенд
по ВФСК ГТО

- информирование всех 
участников  образовательного 
процесса о мероприятиях по 
ВФСК «Готов к труду и обороне»
(ГТО)

Сентябрь Руководитель ШСК.

Подготовить рабочую 
документацию по 
фиксированию 
результатов сдачи 
нормативов ГТО

- протоколы физической 
подготовленности, 
- учебные нормативы по 
усвоению навыков, умений 
развитию двигательных качеств, 
- результаты (мониторинг)

В течение
года

Руководитель ШСК.

Физкультурно-оздоровительные и спортивно-массовые мероприятия

1. Организация работы спортивных секций В течение
года

Зам.директора по ВР, 
ПДО

2. Мероприятия, посвященные ЗОЖ (по плану) В течение
года

Воспитатели
 

3. Проведение кросса «Золотая осень» Сентябрь Учитель ФК
 

4.
Спортивное мероприятие «Километр здоровья» ,
посвященное Дню окончания второй мировой 
войны.

01.09.2024 Педагог ДО 

5.
День здоровья. Соревнование «ГТО шагает по 
стране!» среди воспитательных групп.

16.09- 20.09 Учитель ФК, ПДО, 
воспитатели
кл. руководители

6. «Кубок осени»  по настольному теннису. Октябрь ПДО
Воспитатели

7. Общешкольные соревнования по пионерболу 6-
9 кл.

Осенние
каникулы

Учитель ФК, ПДО,
 кл. руководители

8.
Общешкольные соревнования по флорболу 6-9 
кл.

Осенние
каникулы

 Учитель ФК,
кл. руководители, 
ПДО

9. Конкурс рисунков «Мы любим спорт»  1-5 кл. Осенние
каникулы

Учитель ФК
кл. руководители, 



ПДО

10.
Соревнования по лёгкой атлетике 
«Сильные, смелые, ловкие»

Осенние
каникулы

Учитель ФК 
кл. руководители, 
ПДО

11.
Соревнования по бадминтону
 «Стремительный мяч» 1-4 кл.

Осенние
каникулы

ПДО,  воспитатели

12. Первенство по мини-футболу среди команд 6-9 
кл.

Осенние
каникулы

ПДО,  воспитатели

13.

Организация и проведение конкурса 
агитационных листовок среди 6-9 классов  «ГТО
– путь к вершине!».

Ноябрь Руководитель ШСК
«Интер» 

Кл. руководители 

14. Просмотр видеороликов по ЗОЖ для 
обучающихся 5-9 кл.

Декабрь Учитель биологии 

15.

День здоровья. «Школьная спартакиада, 
посвященная памяти Разуваев В.» в рамках 
празднования Дня Героев Отечества.

04.12.2024 Учитель ФК
 Пед.организатор. 
ПДО
Воспитатели
Кл. руководители

16.
Турнир по настольному теннису, 
посвященный « ДНЮ НЕИЗВЕСТНОГО 
СОЛДАТА».

03.12.2024 Педагог ДО
Воспитатели 

17. «Весёлая эстафета» Зимние
каникулы

Воспитатели

18. Соревнования по баскетболу среди сборных 
команд воспитательных гр.

Зимние
каникулы

Воспитатели ПДО

19. Весёлые старты «Мы со  спортом крепко 
дружим!»

Зимние
каникулы

Воспитатели ПДО

20. Спортивно-игровая программа для 
школьников «Весёлые олимпийские игры».

Зимние
каникулы

Учитель ФК
Воспитатели 

21. Соревнования по прыжкам на скакалке. Зимние
каникулы

Воспитатели ПДО

22. Рождественский турнир «Самый быстрый!» 
(лыжероллеры).

Зимние
каникулы

Воспитатели ПДО

23. Лыжные гонки «Старты надежд». 7-9кл. Февраль Учитель ФК

24. Турнир по мини - футболу, посвященный 
Сталинградской битве (17.07.1942-02.02.1943) 

04.02.2024 Педагог ДО
Воспитатели 

25. День здоровья, посвященный 82 годовщине 
освобождения Сталинграда (ГТО)

Февраль Учитель физ.кул.
Воспитатели 

26.  Спортивно-развлекательный турнир  
«Новобранцы» 1-4 классы.

18.02.2025 Ксенофонтов Ю.С.
Кл. руководители 

27.

Общешкольная линейка «России верные 
сыны»
Шашечный турнир, посвященный Дню памяти
о россиянах, исполнявших служебный долг за 
пределами Отечества.

15.02.2025 Зам.директора по ВР
Воспитатели 

28.
Соревнование, посвященное Дню защитника 
Отечества «Один день в армии среди юношей 5

21.02.2025 Учитель
физ.культуры ПДО.

Воспитатели 
29. Турнир по бадминтону среди обучающихся 6-

9 кл. посвященный Всемирному дню 
01.03.25 Педагог ДО

Кл. руководители 



гражданской обороны

30.
Турнир по бадминтону среди обучающихся, 
посвященный Дню воссоединения Крыма с  
Россией.

19.03.2025 Педагог ДО
Воспитатели 

31. Первенство по лыжероллерам «Вперед  к 
победе!». 8-9кл.

Март Учителя ФК, 
 кл. руководители

32. Первенство по бадминтону, среди 
воспитательных групп. 

Весенние
каникулы

ПДО, воспитатели,
кл. руководители

33. Веселые старты «Букварь спорта» Весенние
каникулы

ПДО, воспитатели
Кл. руководители

34. Первенство по баскетболу «Оранжевый мяч». Весенние
каникулы

ПДО. Воспитатели
Кл. руководители

35. Соревнования по подвижным играм «Весёлый 
мяч».

Весенние
каникулы

ПДО, воспитатели,
кл. руководители

36. Легкоатлетическая эстафета. Весенние
каникулы

ПДО. Воспитатели,
кл. руководители

37. 7 апреля – Всемирный день здоровья.
Веселые старты « СемьЯ»

07.04.2025 Учитель ф.к.
 Кл. рук.

38.

Легкоатлетическая эстафета по улицам города,
посвященная 80-ой годовщине Победы в 
Великой Отечественной войне среди учебных 
заведений Пугачевского муницыпального 
района

май Учитель физ.кул.

39.
«Рекорды школы» - подведение итогов 
спортивных достижений.

Май Зам.директора. по ВР,
учитель ФК, 
кл. руководители

40.
Организация социально-значимой деятельности
в летний период.

Июнь-август Зам.директора. по ВР,
 учителя ФК, 
 кл. руководители

Заместитель директора по ВР                                    Т.А. Сыркина


